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         香港保齡球總會   深水埗區青年活動委員會          深水埗體育會   合辦   

 

 

           深水埗民政事務處   協辦 

 

 

                   鳴謝    民政事務總署         康樂及文化事務署  

 

 

第八屆深水埗青年節  

深水埗青年盃 2019-2020 

青少年保齡球比賽  

 The Eighth Sham Shui Po Youth Festival 

Sham Shui Po Youth Cup 2019-2020 Youth Bowling Competition 

 

<< 章程 >> 

目的 ﹕ 為推廣本地保齡球運動及鼓勵地區參與，深水埗區青年活動委員會、香

港保齡球總會及深水埗體育會將聯合舉辦第八屆深水埗青年節深水埗青

年盃2019-2020青少年保齡球比賽，鼓勵更多青少年參與，將保齡球運動

普及至社區層面，並提高青少年對深水埗區的歸屬感。 

   
比賽日期 ﹕ 2019年8月24日(星期六) 

   
時間 ﹕ 上午9時30分至下午4時30分 

   
比賽地點 ﹕ 新界沙田大涌橋路52號富豪花園商場2樓 

沙田富豪保齡球場 

   
組別及名額   

   
組別 青年組 少年組 

出生 

日期 
1998 年 1 月 1 日至 2002 年 12 月 31 日出生 2003 年 1 月 1 日至 2006 年 12 月 31 日出生 

項目 單打（個人三局） 雙打（每人兩局） 單打（個人三局） 雙打（每人兩局） 

名額 28 人 14 隊 28 人 14 隊 

注意事項 根據比賽規則: 1) 女參賽者在計算分數時每局可獲加十分作讓分 

             2) 如參加者屬香港保齡球代表隊之青少年球員，每局將被扣減十分作讓分 

  

備註： 1.  申請人須按出生日期填報所屬組別，不可越級作賽。 

2.  如該組別的報名人數不足兩人或兩隊，該組別的賽事可能會被取消。 

3.  為有效運用資源，大會可按各組別的報名情況而調整名額，參加者不得異議。 
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資格 ﹕ 在深水埗區居住、就讀或就業，符合上列年齡組別的青少年可優先

參加。如尚餘報名名額，則歡迎其他符合上列年齡組別的青少年參

加。主辦單位有權決定是否接納參賽申請。 

   
賽制及計分方法 ﹕ 單打賽事 

  - 參賽者須完成三局賽事，大會將計算該三局分數總和定冠、亞及

季軍 

   
  雙打賽事 

  -  兩位參賽者需各自完成兩局賽事，大會將計算該四局分數總和定 

   冠、亞及季軍 

 

賽規 ﹕ 除章程列明外，本賽事根據世界保齡球協會(World Bowling) 2019

賽制規例進行。   

   
費用 ﹕ 全免 

   
獎項 ﹕ 各組別之單打及雙打均設冠、亞及季軍獎，各獲獎盃乙座。 

甄選 ﹕ 有潛質之參賽者有機會於比賽中獲揀選及推薦參加香港保齡球總會

舉辦之保齡球培訓課程。 

   
報名辦法 ﹕ 1. 在深水埗區居住、就讀或就業的參加者優先，並以先到先得方式 

    報名。 

   
  2. 報名表格可於下列地點索取: 

i. 香港保齡球總會(www.hktbc.org.hk)網頁下載； 

ii. 深水埗體育會會址(地址﹕九龍深水埗大坑東棠蔭街17號大

坑東社區中心1樓104室)； 

iii. 深水埗民政事務處諮詢服務中心(地址﹕九龍長沙灣道303

號長沙灣政府合署地下)  

iv. 康樂及文化事務署深水埗區下列場地： 

– 深水埗康樂事務辦事處 

(地址﹕元州街59-63號元州街市政大廈7字樓) 

– 北河街體育館 

– 保安道體育館 

– 荔枝角公園體育館 

– 石硤尾公園體育館 

– 歌和老街壁球及乒乓球中心 

– 長沙灣體育館 

       

 

 

http://www.hktbc.org.hk/
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     4.  如比賽當日仍有名額，大會將按情況而決定是否接受即時報   

   名。  

參賽者報到 ﹕ 除特別聲明外，各組賽事之參賽者必須在比賽當日上午11時30分至中

午12時正攜同身份證明文件(如香港身分證或護照)親自報到並出席全

部賽事。任何參賽者若未能在指定時間內親自報到，其參賽資格將被

取消。 

每場賽事於裁判召集出場五分鐘後仍未能出賽者，作棄權論，不得異

議。 

   
裁判 ﹕ 各場比賽的執法工作由香港保齡球總會派出合資格裁判擔任，各參賽

者須服從裁判的判決。 

   
上訴 ﹕ 賽會不設上訴，所有賽果以裁判最後裁決為準。 

   
惡劣天氣安排 ﹕ 如天文台於比賽當日上午八時或以前已發出黑色暴雨警告信號、八號

預警(天文台在發出八號熱帶氣旋警告信號之前兩小時內發出之預警

信息)、八號或以上熱帶氣旋警告信號，該日賽事即告取消。賽會稍後

會通知各參賽者相應安排。 

   
參賽者衣服及球鞋 ﹕ 參賽者必須穿上有袖之合適運動服飾連長/短襪(圓領襯衣亦可)及正

規保齡球鞋作賽(可於場地免費借用)。男參賽者必須穿著長褲，而女

參賽者則可穿著短褲或短裙作賽。賽會有權不接納參賽者穿著不適當

的比賽服飾出賽，不得異議。所有參賽者均不得穿著牛仔褲及背心。 

   
備註 ﹕ 賽事不設午膳時間，請各組參賽者輪流用膳，並自備午膳及飲品。 

  本章程如有未盡善處，大會可隨時作出修改，而不作另行通知。 

   
查詢 ﹕  

香港保齡球總會 深水埗體育會 

電話：2891 9786  傳真號碼：2575 2145 電話：2361 1311 

網址：www.hktbc.org.hk 傳真號碼：2387 2687 

電子郵件：hktbc@netvigator.com 電子郵件：sspsal@yahoo.com.hk 

辦公時間：星期一至五 0930-1800 

 星期六     0930-1300 

辦公時間﹕星期一至五 1000-1800 

 

If you have any enquiries, please call 2891 9786 or 2361 1311.  

如有任何疑問，歡迎致電 2891 9786 或 2361 1311 與職員查詢。 

  3.  各參賽者可由即日起至2019年8月9日將填妥的報名表格以下  

    列方式遞交: 

i. 親身交回深水埗體育會會址； 

ii. 郵寄至深水埗體育會(地址：九龍深水埗大坑東棠蔭街17號大

坑東社區中心1樓104室)。如以郵遞方式遞交表格，將以郵戳

日期為準，信封面請註明報名參加｢第八屆深水埗青年節深水

埗青年盃2019-2020青少年保齡球比賽｣； 

iii. 傳真方式(傳真號碼：2387 2687)。如以傳真方式遞交表格，

請於傳真後致電2361 1311確定收妥； 

iv. 電郵方式(電郵地址: sspsal@yahoo.com.hk)； 

 

 

  

     (註﹕大會將會於截止日期後，以電郵個別通知各中籤者確認 

          其參賽資格。) 

http://www.hktbc.org.hk/
mailto:hktbc@netvigator.com
mailto:sspsal@yahoo.com.hk

