
日期 及 時間 0900 1000 1430 1600 1900 2030

註 :     *

** 香港盃最後甄選賽時段為2026年8月4日 2030 之比賽時段。

所有時間均根據報到處時鐘作準。

*** 先進組最後甄選賽時段為2026年8月5日 2030 之比賽時段。

所有時間均根據報到處時鐘作準。
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先進組個人優秀賽

15人 - 每人6局                                                                              

 報到時間 0800 - 0830    比賽時間 0900
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 第四十九屆香港國際保齡球公開賽
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2026年7月31日 - 8月8日，南華體育會保齡球場館，香港銅鑼灣加路連山道88號體育大廈1樓

1130 1730*

單/MQ

單/雙打/ MQ

1300

單/MQ

單/雙打/ MQ

清潔球道單/雙打/ MQ

單/雙打/MQ

單/雙打/MQ

單/雙打/MQ 單/MQ

單/MQ

單/雙打/MQ

清潔球道單/MQ 單/雙打/MQ 單/MQ**

清潔球道

單/MQ

單/MQ 單/MQ

祝捷晚會

富豪香港酒店

中國 香港 銅鑼灣怡和街88號, 中國香港

時間1900
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乙組(A)個人優秀賽

男子21人- 每人8局 ，女子15人 - 每人8局 

青少年男子組個人優秀賽

18人 - 每人8局 

報到時間  1830 - 1900     比賽時間  1930

單/雙打/MQ 

公開組

終極一擊甄選

(2200比賽時段後)

單/雙打/MQ

公開組個人優秀賽第一回合

男子33人、 女子24人 - 每人8局

報到時間 1300 - 1330

比賽時間 1400

公開組個人優秀賽 - 梯級賽

個人優秀賽之首6名男子及首6名女子     

青少年女子組個人優秀賽

12人 - 每人8局  

報到時間 1300 - 1400    比賽時間 1430
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香港盃優秀賽

18人- 每人8局

報到時間 0800 - 0830    比賽時間 0900

最後更新時間: 2026年5月5日
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乙組(B)個人優秀賽

男子18人 - 每人8局 ，女子12人 - 每人8局 

 十八歲以下青少年組個人優秀賽                  

15人 - 每人6局 

 報到時間 0800 - 0830    比賽時間 0900

在整個賽事期間，1730 之比賽時段每人只限報名一次。
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公開組個人優秀賽第二回合

男子24人、 女子21人 - 每人8局                                                                                                          

十五歲以下青少年組個人優秀賽     

 12人 - 每人6局

報到時間  0800 - 0830   比賽時間  0900


